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Le Pape Francois a demandé aux catholiques de vivre I’année 2024 comme une année de priere
pour préparer I’année jubilaire 2025 ; dans le cadre de cette rubrique Laudato si, 1a commission
Laudato si vous propose de prier en rendant grace a Dieu pour la Création a partir de certains élé-
ments d’une fiche écojésuit relative a ce theme.

Extraits de la fiche écojésuit « Rendre grice » :

« Rendre grace a Dieu pour les bienfaits recus de lui : cette attitude de gratitude est au cceur de la
vie chrétienne. C’est le sens premier de I’Eucharistie. Elle nous resitue de fagon juste et apaisée
face a Dieu et dans la Création qui est aimée de Lui. »

® Alaracine de la conversion écologique

* Une étape fondatrice de notre conversion écologique
consiste, en remerciant le Créateur, a reconnaitre notre
place comme créatures, aux cotés des autres créatures —
animaux, plantes... — elles aussi aimées de Dieu. Nous
reconnaissons aussi notre Terre elle-méme comme la
création de Dieu, voulue et aimée par lui, avec ses pay-
sages, ses écosystemes et toutes ses composantes.

* Ce retour a la conscience du don fondamental qui nous
est fait nous conduit a rendre grace a Dieu qui a créé toute
vie : la notre, et celle de toutes les créatures qui nous entourent. Cette prise de conscience nous
place dans une attitude intérieure de gratitude profonde.

* Et ¢’est de ce chant de louange que nait le désir de protection de notre Maison commune, et des
étres vivants qui I’habitent et dont nous sommes les fréres et soeurs, les gardiens, les serviteurs-
jardiniers. Le mouvement de gratitude irrigue d’une nouvelle maniére notre rapport au monde
vivant, et nourrit le désir d’agir pour en prendre soin.

# « Loué sois-tu »

e C’est ce chant de louange, emprunté a saint Francois
d’Assise, qui ouvre I’encyclique Laudato si’ : « Loué
sois-tu, mon Seigneur, pour notre mere la Terre, qui
nous soutient et nous gouverne, et produit divers fruits
avec les fleurs colorées et I’herbe ».

e En reprenant conscience qu’il s’agit de I’oeuvre de
Dieu, nous pouvons cultiver, devant la beauté de la na-
ture, un émerveillement devant la Création dont nous
faisons partie, et un sentiment de fraternit¢ avec les
autres créatures.
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% Rendre grace pour les hommes et les femmes qui ceuvrent.

o Le défi écologique est immense, et de grandes in-
certitudes sont devant nous. Mais d’ores et déja, de
trés nombreuses personnes ceuvrent pour faire émer-
ger de nouvelles manicres de vivre, compatibles avec
la sauvegarde de notre Maison commune : création
d’entreprises vertueuses, associations qui alertent et
agissent sans relache, femmes et hommes politiques
engagés, individus et familles qui changent en pro-
fondeur leurs pratiques quotidiennes...

Rendre grace pour les actions et les projets de toutes
ces personnes de bonne volonté peut nourrir notre
espérance et notre élan pour agir.

22 Que pouvons-nous faire ?
Prier avec le psaume 103.

A table : Au moment de nous nourrir des fruits de la Terre, réunis autour de la table, dire un
« Benedicite » peut étre un moment favorable pour exprimer notre gratitude pour le boulanger,
pour I’agriculteur qui a cultivé la terre, avec les épis de bl¢, le sol nourricier avec ses vers de terre
et ses millions de bactéries... Au milieu de cette toile, pouvons-nous lire la présence du Dieu
créateur ?

Sur internet écouter : le chant Laudato si’ de Patrick Richard, et bien sir son Psaume de la Créa-
tion, ou encore le chant Laudato si’ o mi Signore.

Dans la nature contempler : chaque saison est particuliecrement favorable a 1’émerveillement.
C’est une invitation a contempler les beautés de la nature : le paysage ; les arbres, leurs feuilles,
leur écorce ; les particularités de chaque plante ; s’émerveiller d’un lever de soleil, de la lumiere
du soir, du chant d’un oiseau ; étre a I’affiit d’un animal qui pourrait croiser notre chemin...

Autour de nous avec nos cinq sens, nous reconnecter a la nature autour de nous : regarder, écou-
ter, sentir, toucher. ..

En ville contempler les petits recoins de nature, distinguer le chant d’un oiseau ; se promener dans
un beau parc...

Sur internet regarder par exemple la chaine YouTube : « La minute nature ».
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