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LeÊPapeÊFrançoisÊaÊdemandéÊauxÊcatholiquesÊdeÊvivreÊl’annéeÊ2024ÊcommeÊuneÊannéeÊdeÊprièreÊ
pourÊpréparerÊl’annéeÊjubilaireÊ2025 ;ÊdansÊleÊcadreÊdeÊcetteÊrubriqueÊLaudato si,ÊlaÊcommissionÊ
Laudato siÊvousÊproposeÊdeÊprierÊenÊrendantÊgrâceÊàÊDieuÊpourÊlaÊCréationÊàÊpartirÊdeÊcertainsÊélé-
mentsÊd’uneÊficheÊécojésuitÊrelativeÊàÊceÊthème. 
    ____________ 
 
 
Extraits de la fiche écojésuit « Rendre grâce » : 
 
« RendreÊgrâceÊàÊDieuÊpourÊlesÊbienfaitsÊreçusÊdeÊluiÊ:ÊcetteÊattitudeÊdeÊgratitudeÊestÊauÊcœurÊdeÊlaÊ
vieÊchrétienne.ÊC’estÊleÊsensÊpremierÊdeÊl’Eucharistie.ÊÊElleÊnousÊresitueÊdeÊfaçonÊjusteÊetÊapaiséeÊ
faceÊàÊDieuÊetÊdansÊlaÊCréationÊquiÊestÊaiméeÊdeÊLui.Ê» 
 
֎ÊÊÀÊlaÊracineÊdeÊlaÊconversionÊécologique 

EÊDEÊLAÊCONVERSIONÊÉCOLOGIQUE 

•Ê Ê UneÊ étapeÊ fondatriceÊ deÊ notreÊ conversionÊ écologiqueÊ
consiste,Ê enÊ remerciantÊ leÊ Créateur,Ê àÊ reconnaîtreÊ notreÊ
placeÊ commeÊ créatures,Ê auxÊ côtésÊ desÊ autresÊ créaturesÊ –Ê
animaux,Ê plantes…Ê –Ê ellesÊ aussiÊ aiméesÊ deÊ Dieu.Ê NousÊ
reconnaissonsÊ aussiÊ notreÊ TerreÊ elle-mêmeÊ commeÊ laÊ
créationÊ deÊDieu,Ê voulueÊ etÊ aiméeÊ parÊ lui,Ê avecÊ sesÊ pay-
sages,ÊsesÊécosystèmesÊetÊtoutesÊsesÊcomposantes. 
•ÊÊCeÊretourÊàÊlaÊconscienceÊduÊdonÊfondamentalÊquiÊnousÊ
estÊfaitÊnousÊconduitÊàÊrendreÊgrâceÊàÊDieuÊquiÊaÊcrééÊtouteÊ

vieÊ:ÊlaÊnôtre,ÊetÊcelleÊdeÊtoutesÊlesÊcréaturesÊquiÊnousÊentourent.ÊCetteÊpriseÊdeÊconscienceÊnousÊ
placeÊdansÊuneÊattitudeÊintérieureÊdeÊgratitudeÊprofonde. 
•ÊEtÊc’estÊdeÊceÊchantÊdeÊlouangeÊqueÊnaîtÊleÊdésirÊdeÊprotectionÊdeÊnotreÊMaisonÊcommune,ÊetÊdesÊ
êtresÊvivantsÊquiÊl’habitentÊetÊdontÊnousÊsommesÊlesÊfrèresÊetÊsoeurs,ÊlesÊgardiens,ÊlesÊserviteurs-
jardiniers.Ê LeÊmouvementÊ deÊ gratitudeÊ irrigueÊ d’uneÊ nouvelleÊmanièreÊ notreÊ rapportÊ auÊmondeÊ
vivant,ÊetÊnourritÊleÊdésirÊd’agirÊpourÊenÊprendreÊsoin. 
 
֎Ê«ÊLouéÊsois-tuÊ» 
 

·ÊÊÊC’estÊceÊchantÊdeÊlouange,ÊempruntéÊàÊsaintÊFrançoisÊ
d’Assise,Ê quiÊ ouvreÊ l’encycliqueÊ Laudato si’ :Ê « LouéÊ
sois-tu,Ê monÊ Seigneur,Ê pourÊ notreÊ mèreÊ laÊ Terre,Ê quiÊ
nousÊsoutientÊetÊnousÊgouverne,ÊetÊproduitÊdiversÊfruitsÊ
avecÊlesÊfleursÊcoloréesÊetÊl’herbe ». 
·ÊÊÊEnÊ reprenantÊ conscienceÊ qu’ilÊ s’agitÊ deÊ l’oeuvreÊ deÊ
Dieu,ÊnousÊpouvonsÊcultiver,ÊdevantÊlaÊbeautéÊdeÊlaÊna-
ture,Ê unÊ émerveillementÊ devantÊ laÊ CréationÊ dontÊ nousÊ
faisonsÊ partie,Ê etÊ unÊ sentimentÊ deÊ fraternitéÊ avecÊ lesÊ
autresÊcréatures. 
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֎ÊRendreÊgrâceÊpourÊlesÊhommesÊetÊlesÊfemmesÊquiÊœuvrent. 
EOMMESÊETÊFEMMESÊ 
·ÊÊÊLeÊdéfiÊécologiqueÊestÊimmense,ÊetÊdeÊgrandesÊin-
certitudesÊ sontÊdevantÊnous.ÊMaisÊd’oresÊ etÊ déjà,Ê deÊ
trèsÊnombreusesÊpersonnesÊœuvrentÊpourÊfaireÊémer-
gerÊdeÊnouvellesÊmanièresÊdeÊvivre,ÊcompatiblesÊavecÊ
laÊ sauvegardeÊ deÊ notreÊMaisonÊ commune :Ê créationÊ
d’entreprisesÊ vertueuses,Ê associationsÊ quiÊ alertentÊ etÊ
agissentÊsansÊrelâche,Ê femmesÊetÊhommesÊpolitiquesÊ
engagés,Ê individusÊ etÊ famillesÊ quiÊ changentÊ enÊ pro-
fondeurÊleursÊpratiquesÊquotidiennes… 
RendreÊgrâceÊpourÊlesÊactionsÊetÊlesÊprojetsÊdeÊtoutesÊ
cesÊ personnesÊ deÊ bonneÊ volontéÊ peutÊ nourrirÊ notreÊ
espéranceÊetÊnotreÊélanÊpourÊagir. 
 
֎ Que pouvons-nous faire ? 
 
PrierÊavecÊleÊpsaume 103. 
ICITÉ 
À table :Ê AuÊmomentÊ deÊ nousÊ nourrirÊ desÊ fruitsÊ deÊ laÊ Terre,Ê réunisÊ autourÊ deÊ laÊ table,Ê direÊ unÊ
« Benedicite »ÊpeutÊêtreÊunÊmomentÊ favorableÊpourÊexprimerÊnotreÊgratitudeÊpourÊ leÊboulanger,Ê
pourÊl’agriculteurÊquiÊaÊcultivéÊlaÊterre,ÊavecÊlesÊépisÊdeÊblé,ÊleÊsolÊnourricierÊavecÊsesÊversÊdeÊterreÊ
etÊ sesÊmillionsÊ deÊ bactéries…ÊAuÊmilieuÊ deÊ cetteÊ toile,Ê pouvons-nousÊ lireÊ laÊ présenceÊ duÊDieuÊ
créateurÊ? 
 

Sur internet écouter :ÊleÊchantÊLaudato si’ deÊPatrickÊRichard,ÊetÊbienÊsûrÊsonÊPsaume de la Créa-
tion, ouÊencoreÊleÊchantÊLaudato si’ o mi Signore. 
 

Dans la nature contempler :Ê chaqueÊ saisonÊ estÊ particulièrementÊ favorableÊ àÊ l’émerveillement.Ê
C’estÊuneÊinvitationÊàÊcontemplerÊlesÊbeautésÊdeÊlaÊnature :ÊleÊpaysageÊ;ÊlesÊarbres,ÊleursÊfeuilles,Ê
leurÊécorceÊ;ÊlesÊparticularitésÊdeÊchaqueÊplanteÊ;Ês’émerveillerÊd’unÊleverÊdeÊsoleil,ÊdeÊlaÊlumièreÊ
duÊsoir,ÊduÊchantÊd’unÊoiseauÊ;ÊêtreÊàÊl’affûtÊd’unÊanimalÊquiÊpourraitÊcroiserÊnotreÊchemin… 
 

Autour de nous avecÊnosÊcinqÊsens,ÊnousÊreconnecterÊàÊlaÊnatureÊautourÊdeÊnousÊ:Êregarder,Êécou-
ter,Êsentir,Êtoucher…Ê 
 

En ville contempler lesÊpetitsÊrecoinsÊdeÊnature,ÊdistinguerÊleÊchantÊd’unÊoiseauÊ;ÊseÊpromenerÊdansÊ
unÊbeauÊparc… 
 

Sur internet regarder parÊexempleÊlaÊchaîneÊYouTubeÊ:Ê« La minute nature ». 
 
 


