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Cette journée du Jubilé à Pontchâteau, a été annoncée de longue date par une affiche qui invitait à 
être des « pèlerins d’espérance sur la voie de la paix ». 
La journée du 1er février s’annonçait froide et grise. Pas suffisant pour décourager des pèlerins 
pleins de foi et d’espérance. Une dizaine de frères de Saint-Gabriel, quelques frères de Ploërmel, 
se sont retrouvés sur le site de Pontchâteau, cher aux Montfortains, avec un grand nombre de reli-
gieuses aux têtes blanches ou grises mais peu de jeunes.  
 

L’accueil était assuré à la maison Saint-Gabriel, par 
la Sœur Anne-Marie David, Fille de la Sagesse de la 
communauté de Pontchâteau, qui, avec les informa-
tions pour la journée, distribuait un livret programme, 
d’une très belle facture, au prix modique de 5€ l’uni-
té, destiné à couvrir les frais de la journée. En plus du 
programme spécial du Jubilé de la Vie Consacrée, le 
livret offrait une présentation du haut lieu spirituel 
que constitue le sanctuaire de Pontchâteau, en parti-
culier des cinq chemins proposés sur le site. Après 
une bonne tasse de café, pour réchauffer les corps et 
vivifier les esprits, il suffisait de se rendre sur le lieu 
de célébration de l’accueil. 
 
 

10H00 : Célébration d’accueil à la Chapelle Notre-Dame du Calvaire 
 

C’est le nom donné à la chapelle, une belle église en réalité, située, près de la Maison Saint-
Gabriel. Une brève leçon de chant ouvre la célébration. Il faut bien se mettre en voix et dans 
l’oreille le chant du Jubilé que beaucoup ne connaissent pas encore. 
 

« Vive flamme, ma seule espérance : 
Que mon chant parvienne jusqu’à toi. 

De ton cœur, jaillit la vie divine 
Sur la route j’ai confiance en toi. » 

 
 

Le F. Ernest Manga, frère de Saint-Gabriel de la commu-
nauté de Pontchâteau, fut tout heureux, au nom du comité 
d’organisation, d’accueillir les quelque 200 pèlerins pré-
sents. Il précisa les objectifs de la journée : rendre grâce, 
faire   connaître la Vie Consacrée, raviver l’engagement 
dans la prière commune comme Pèlerins de l’Espérance. 
Invitation, donc, à se lancer sur un chemin de conversion 
pour le renouveau de la Vie Consacrée.  
 

Après cette belle introduction, appuyée d’ailleurs par le 
président de la célébration, le père Éric Manirakisa 
(smm), jeune prêtre burundais, qui s’adressa longuement 
à l’assemblée mais, du fait d’une sonorisation mal ajus-
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tée, ou d’une assemblée un peu dure d’oreille, il eut quelque peine à communiquer son enthou-
siasme et ses convictions aux pèlerins. Qu’à cela ne tienne ! La lecture de l’Épître aux  Romains, 
(Rm 5, 5-11) fut accueillie avec toute l’attention qu’elle méritait. Pensez donc : « L’espérance ne 
déçoit pas puisque l’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par l’Esprit-Saint qui nous a été 
donné… ».  
 
 

Le geste de l’eau : Comme tant de Montfortains avant eux, les Pèlerins furent invités à s’avancer 
jusqu’à l’autel pour se signer avec de l’eau bénite, en mémoire de leur baptême, tandis que montait 
le chant : « J’ai vu l’eau vive jaillissant du cœur du Christ, alléluia ! » 
La sortie se fit en procession et Soeur Anne-Marie, après avoir donné les dernières consignes invi-
ta tout le monde à se rendre dans les salles « Saint-Gabriel » pour un échange libre par « tables sy-
nodales » sans remontée ni assemblée générale.  
 

10H30 : Partage autour de tables synodales 
 

Des feuilles étaient disposées sur les tables pour un temps de 
partage synodal. Des questions étaient formulées autour de trois 
thèmes : 1- Vie Religieuse et Paix : quelles attitudes dévelop-
per ? Quels liens avec ma vie de consacré(e) ? 2- Vie Religieuse 
et Espérance : comment suis-je témoin d’Espérance ? Qu’est-ce 
que cela me dit dans ma vie consacrée ? 3- Jubilé : temps de re-
nouveau spirituel, temps pour prendre soin de sa vie intérieure, 
temps pour se réconcilier. 
 
 

Chaque table s’est plongée dans une profonde réflexion mais au 
moment synodal de l’écoute et du partage, le bruit de fond de la 
salle, ne favorisa guère les échanges. Le synode se résuma à des 

partages entre proches voisins et voisines. Ce qui n’empêcha pas notre table de recevoir un magni-
fique témoignage sur l’espérance. Fatiguée de n’entendre que de mauvaises nouvelles à désespérer 
son monde, notre témoin, une religieuse qui vit seule dans un im-
meuble, a décidé de noter dans un petit carnet, les signes d’espé-
rance que Dieu lui envoie. Un jour, elle trouve un groupe de jeunes 
dans le local à poubelles de son immeuble. La question fuse :  « Que 
faites-vous là ? Réponse : « Ce local est tellement sale que nous ne 
pouvons pas le laisser dans cet état. Nous avons décidé de le net-
toyer ». Ce qui fut fait et bien fait. Mais il restait encore des 
« encombrants ». Que faire ? Appeler les services de la ville pour 
qu’ils viennent les prendre. Ce fut fait. Et les jeunes tout heureux et 
pas peu fiers montrèrent le résultat de leurs efforts à la vieille dame 
qui ne manqua pas de les féliciter et de noter dans son carnet ce pe-
tit fait, mais combien significatif, un vrai signe d’espérance suscité 
par une jeunesse souvent cataloguée et décriée. Pour devenir pèlerin 
d’espérance, il faut aussi savoir ouvrir les yeux et le cœur !  
 
 

En fin d’échange, il nous fut facile de trouver une intention pour la prière universelle : « Seigneur, 
que la Vie Consacrée soit un signe d’espérance dans un monde en recherche de sécurité. » D’ail-
leurs les 10 intentions de prière universelle du jour portèrent toutes sur l’Espérance. Jubilez ! 
 
11H30 : Célébration eucharistique 
 

Après l’échange synodal, les Pèlerins se retrouvèrent à la chapelle Notre-Dame du Calvaire pour la 
célébration eucharistique présidée par le père Éric. Moment de communion intense entre tous les 
participants à cette assemblée eucharistique, pour rendre grâce pour la Vie Consacrée. Tous, d’un 
seul cœur, ont chanté : « Jubilez tous les peuples, Jubilez pour le Seigneur. » Le cœur y était même 
si les voix ne sont plus ce qu’elles étaient. Les lectures de Malachie (3, 1-4), de la lettre aux Hé-
breux (2, 14-18) et de l’évangile selon saint Luc (2, 22 – 40), ne tombèrent pas dans l’oreille d’un 
sourd. « Admirable grandeur, étonnante bonté du maître de l’univers »… chantait-on au moment 
de la communion. Jubilez ! Oui, Jubilez ! 



Mars 2025 6             Lettre provinciale n°207 

 

 

12h30 Pique-nique 
 

Après les nourritures célestes, il fut agréable, de se retrouver 
à nouveau dans la salle Saint-Gabriel pour déguster des 
nourritures terrestres, « tirées du sac ». Se retrouver dans les 
mêmes lieux, avec les mêmes voisins et voisines a permis de 
passer un agréable moment. Surprise : une bonne soupe 
chaude a été servie et appréciée des convives. Comme le 
seront les délicieuses crêpes préparées, à notre intention, par 
le Village Saint-Joseph et le café offert par l’organisation. 
Chacun n’en savoura pas moins les provisions qu’il avait 
apportées.  
 

Pendant le repas, une jeune dame, une religieuse, peut-être, s’est fait 
remarquer, pas seulement par son jeune âge, dans ce club d’anciens 
combattants, mais bien par sa disponibilité envers les sœurs aînées de 
sa tablée. Prévenante, souriante active, volant avec calme de l’une à 
l’autre, elle ne restait pas en place. Renseignement pris, il s’agissait 
de la maîtresse de maison de la communauté des Filles de la Sagesse 
de la Chartreuse d’Auray ! Magnifique exemple de dévouement pour 
ses sœurs aînées, tout heureuses d’être ainsi choyées. Jubilez ! 
 

A la fin du repas, un des convives, un frère franciscain, probable-
ment, au vu de son habit et de sa cordelette, proposa de rendre grâce 
pour le pain reçu et la joie partagée, en jouant « l’Hymne à la joie » 
sur sa flûte. En guise de remerciement, il eut droit à de chauds ap-
plaudissements.  

 
14H00 : Temps personnel.  
 

Après le pique-nique, il était proposé de suivre l’un ou l’autre 
chemin tracé sur le site : chemin de croix, chemin de la réconci-
liation, chemin du Rosaire, chemin de Montfort, chemin de la 
consolation, chemin biblique de la tendresse de Dieu… ou 
d’assurer l’Adoration du Saint-Sacrement ou de recevoir le sacre-
ment de la réconciliation… Toutes les explications nécessaires se 
trouvaient dans le précieux livret du Pèlerin. 
  

Le vent frais, la peur de prendre froid… ont fait que les activités 
extérieures se trouvèrent réduites à leur plus simple expression. 
La foule préféra se réfugier dans la Chapelle Notre Dame du Cal-
vaire, bien chauffée et bien éclairée. Le Saint-Sacrement y était 
exposé et le père Éric s’y tenait à la disposition de ceux qui vou-
laient recevoir le sacrement de la Réconciliation. Temps de silence et de rencontre, en tête à tête 
avec le Seigneur, pendant lequel chacun put confier au maître de la vigne les sentiments et les pen-
sées qui lui travaillaient le cœur. Le temps passa trop rapidement comme toujours. Nous en étions 
déjà arrivés à la célébration de clôture. 
 
15H45 : Célébration de clôture à la chapelle Notre Dame du Calvaire. 
 

La célébration débuta par le chant du jubilé, chacun y alla de tout son cœur même si le chœur man-
quait un peu de puissance, « à nos âges, vous savez ! … ». « Vive flamme, ma seule espérance ! » 
Temps de la parole : Après la lecture de l’Évangile selon saint Jean 8,12 : « Moi, je suis la lumière 
du monde. Celui qui me suis ne marchera pas dans les ténèbres, il aura la lumière de la vie », sui-
vie de celle de Mat 15-16 : « Vous êtes la lumière du monde… Que votre lumière brille devant les 
hommes » … un souvenir, mémorial de cette belle journée, fut remis à chaque pèlerin : une petite 
veilleuse ornée du beau logo du Jubilé. Le livret, en guise d’envoi, formulait une recommandation 
et une mission :  « à la fin de cette journée jubilaire, portons cette lumière auprès de ceux et celles 
que nous rencontrerons... Gardons en mémoire la joie de la rencontre avec le Seigneur. Témoi-
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gnons sans faiblir de notre espérance car il est fidèle, le Christ, notre lumière. ».  
« Esprit de lumière, Esprit Créateur, Restaure en nous la joie, le feu, l’espérance… Pour témoi-
gner de ton amour immense. » 
Nous avons retrouvé, non sans une certaine surprise, il faut l’avouer, notre maîtresse de maison de 
la Chartreuse, transformée en maîtresse de chœur, cette fois ! A la fin de la célébration, en guise 
d’au revoir, elle nous confia qu’elle était mariée et mère de famille. Sans complexes manifeste-
ment ! Elle remercia très chaleureusement tous ceux et toutes celles qui avaient participé à ce jubi-
lé de la Vie Consacrée. « Votre exemple et votre fidélité aux engagements pris, sont des encoura-
gements pour tous. » Une parole de laïque qui nous renvoyait à notre mission de Pèlerins d’Espé-
rance sur la voie de la paix. 
La dispersion fut marquée par des « au revoir » chaleureux et rapides, et des « à bientôt » De 
telles manifestations fraternelles et conviviales, ne demandent qu’à être renouvelées. 
 

Remerciements. Nos plus chaleureux remerciements vont à ceux qui ont été à l’initiative de cette 
journée, à toute l’équipe d’organisation autour de Sœur Anne-Marie David et du Frère Ernest 
Manga, au Père Eric, notre accompagnateur spirituel, et à tous les participants qui ont fait de cette 
journée un moment inoubliable. 
  

Ainsi prenait fin cette journée du Jubilé de la Vie Consacrée, en terre montfortaine, en toute sim-
plicité, sans éclat, sans clinquant, mais intensément vécue et partagée, dans une profonde joie inté-
rieure avec la conviction d’être dans le vrai ! 
Les consacré(e)s qui n’étaient pas à Pontchâteau, ont pu participer aux célébrations organisées 
dans les différentes paroisses de leur diocèse, le dimanche 2 février, journée mondiale de la Vie 
Consacrée. (Voir ci-dessous, l’action de grâce lue lors de la messe dans le diocèse d’Angers.) 
 

 
 

Action de grâce au cours de l’Eucharistie du 2 Février, rédigée par le F. Roger Astier (fsg) 
 
- Merci Seigneur d’appeler tous les baptisés à la sainteté, de les appeler à s’identifier à ton 
Fils et à vivre de son Évangile, dans le quotidien de leur vie. 
 

- Merci Seigneur de nous aider à comprendre que la vie religieuse n’est qu’une manière 
d’actualiser et d’épanouir l’appel du baptême, au sein d’une communauté chrétienne. 
 

- Merci Seigneur de manifester aujourd’hui par la vie religieuse, la gratuité de l’amour de 
Dieu pour toute femme, pour tout homme, pour tout enfant au cœur de ce monde. 
 

- Merci Seigneur pour les 30.000 religieuses et religieux en France qui souhaitent montrer 
qu’une vie peut se fonder sur la recherche de Dieu, source de bonheur et de joie, à travers la 
prière, la vie fraternelle et le service de l’Église. 
 

- Merci Seigneur de signifier que la vie religieuse peut être un ferment pour notre humanité, 
où vivre ensemble dans la différence est possible, où la mise en commun des biens permet des 
solidarités importantes avec les défavorisés, où l’obéissance aux Béatitudes du Christ sert la 
promotion de la vérité et de la paix. 
 

- Merci Seigneur pour toutes les fondatrices et tous les fondateurs d’Instituts de vie consa-
crée dont la spiritualité, qui est un chemin de fidélité au Christ Voie Vérité et Vie, est une 
richesse pour l’Église. 
 

- Merci Seigneur de nous rappeler, par la vie religieuse, que le Royaume de Dieu ne s’accom-
plit pas seulement dans les limites de notre existence terrestre mais qu’il s’accomplira en plé-
nitude dans la vie nouvelle du Ressuscité à la fin des temps. AMEN ! 

 
F. Roger Astier 

Communauté d’Angers Desjardins 

Dates à retenir : le Jubilé de la Vie Consacrée 
pour l’Année Sainte aura lieu à Rome  

les 8 et 9 octobre 2025. 


