
Prière mariale pour les vocations – Novembre 2023 
 

Oui, il est bon, il est doux pour des frères de vivre ensemble et d'être unis ! 
 

Introduction :  
« Les gens attendent avec beaucoup d’espoir de vivre 
dans la dignité et la fraternité, et pas toujours dans la 

peur et l’inquiétude. La solidarité, c’est aussi la solida-
rité avec tous ceux qui ont peur et qui souffrent », di-

sait le Cardinal Sako (Le patriarche des Chaldéens) 
invitant à prier pour la paix dans le monde.  
Dans ce moment de synodalité, unissons nos voix, 

nos prières, nos demandes avec Marie qui se soucie 
de ce qui manque à l’Humanité : … « Ils n’ont pas 

de vin. » (Jn 2, 1-3). Nous avons besoin d’une véri-
table paix dans le monde, dans notre monde d’aujourd’hui. Invoquons Marie pour 
qu’elle présente à son fils nos besoins comme elle l’a fait à Cana de Galilée : « Ils 

n’ont pas de vin ».  
 

Regarde l’étoile, invoque Marie 
Si le vent des tentations s'élève, 
Si tu heurtes le rocher des épreuves. 

Si les flots de l'ambition t'entraînent, 
Si l'orage des passions se déchaîne :  

 
Refrain  
Regarde l’étoile, invoque Marie, 

Si tu la suis, tu ne crains rien ! 
Regarde l’étoile, invoque Marie, 

Elle te conduit sur le chemin ! 
 
1èreméditation :  

« Moi, je vous dis : Demandez, on vous donnera ; cherchez, vous trouverez ; frappez, 
on vous ouvrira. En effet, quiconque demande reçoit ; qui cherche trouve ; à qui 

frappe, on ouvrira. Quel père parmi vous, quand son fils lui demande un poisson, lui 
donnera un serpent au lieu du poisson ? ou lui donnera un scorpion quand il demande 
un œuf ? Si donc vous, qui êtes mauvais, vous savez donner de bonnes choses à vos 

enfants, combien plus le Père du ciel donnera-t-il l’Esprit-Saint à ceux qui le lui de-
mandent ! » (Lc 11, 9-13) 

 
Prions pour les vocations à la vie religieuse :  

Nous t’en prions, Seigneur regarde avec bonté cette famille religieuse qui t’appar-
tient ; fais-la toujours grandir en lui donnant de nouveaux enfants : qu’elle aide cha-
cun des siens à tendre vers la perfection de la charité qui leur est proposée et qu’elle 

travaille efficacement au salut des hommes. 
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2. Dans l'angoisse et les périls, le doute, 
Quand la nuit du désespoir te recouvre. 

Si devant la gravité de tes fautes 
La pensée du jugement te tourmente : 
 



Refrain 

Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Si tu la suis, tu ne crains rien ! 

Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Elle te conduit sur le chemin ! 

 
2ème méditation :  

« Pourquoi est-ce qu’on aime si peu la Sagesse éter-

nelle et incarnée, l’adorable Jésus, sinon parce qu’on 
ne la connaît pas, ou très peu ? il n’y a presque per-

sonne qui étudie comme il faut, avec l’Apôtre, cette 
science suréminente de Jésus, (Ep 3, 19), qui est ce-
pendant la plus noble, la plus douce, la plus utile et la 

plus nécessaire de toutes les sciences et connais-
sances du ciel et de la terre » ASE 8. 

 
 

Prions pour les vocations aux ordres sacrés : 

Seigneur Dieu, tu as voulu procurer à ton peuple des pasteurs ; répands dans ton 
Église un esprit de piété et de force qui suscite des ministres dignes de servir à ton 

autel et en fasse pour ton Évangile des prédicateurs infatigables et remplis de dou-
ceur.  
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3. Si ton âme est envahie de colère, 
Jalousie et trahison te submergent. 
Si ton cœur est englouti dans le gouffre, 

Emporté par les courants de tristesse : 
 

Refrain  
Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Si tu la suis, tu ne crains rien ! 

Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Elle te conduit sur le chemin ! 

 
Prière des consacrés et consacrées :   

« Dieu d’Abraham, d’Isaac et de Jacob, Père de notre Seigneur Jésus-Christ et notre 
Père, accueille la prière que nous t’adressons. Regarde avec bienveillance notre bonne 
volonté et aide-nous à vivre avec passion le don de la vocation. Père, Toi qui, dans ton 

dessein gratuit d’amour, nous appelles, dans la stabilité ou l’itinérance, à rechercher 
dans l’Esprit ton Visage, fais que nous portions en nous ta mémoire éternelle : qu’elle 

soit source de vie dans la solitude et la fraternité, pour que nous puissions être, dans 
les évènements de notre temps, reflet de Ton amour. Christ, Fils du Dieu vivant, qui as 
cheminé sur nos routes, chaste, pauvre et obéissant, notre compagnon dans le silence 

et l’écoute, garde en nous la source d’amour de notre 
identité filiale. Fais que nous vivions l’Évangile de la 

rencontre : aide-nous à humaniser la terre et à créer 
la fraternité, en portant ensemble les fatigues de ce-
lui qui est épuisé et ne cherche plus, la joie de celui 

qui attend encore, de celui qui a déjà cherché, de ce-
lui qui conserve toujours les signes d’espérance.   

Esprit-Saint, Feu brûlant, illumine notre chemin dans 
l’Église et le monde. Donne-nous le courage 



d’annoncer l’Évangile et la joie du service dans le quotidien des jours. Ouvre notre es-

prit à la contemplation de la beauté. Ouvre-nous à la gratitude et à l’admiration de-
vant la création, fais que nous reconnaissions les merveilles que Tu accomplis en 

chaque vivant. Marie, Mère du Verbe, veille sur nos vies d’hommes et de femmes con-
sacrés, pour que la joie reçue de la Parole remplisse notre existence et que ton invita-

tion à faire ce que dit le Maître (cf. Jn 2, 5), fasse de nous les interprètes ingénieux de 
l’annonce du Royaume. Amen ! » (Pape François) 
 

4. Elle se lève sur la mer, elle éclaire, 
Son éclat et ses rayons illuminent. 

Sa lumière resplendit sur la terre, 
Dans les cieux et jusqu'au fond des abîmes. 
 

Refrain  
Regarde l’étoile, invoque Marie, 

Si tu la suis, tu ne crains rien ! 
Regarde l’étoile, invoque Marie, 
Elle te conduit sur le chemin ! 

 
CODA 

Si tu la suis, tu ne dévies pas, 
Si tu la pries, tu ne faiblis pas. 
Tu ne crains rien, elle est avec toi, 

Et jusqu’au port, elle te guidera. 
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