
L’ermitage Saint-Éloi (été, automne 1712) 

C’est à La Rochelle que Montfort consacre le plus long temps de sa vie 
missionnaire : près de trois ans, en plusieurs séjours. 

Quelques personnes songent à lui donner, en 
viager, un petit logement solitaire dans la pa-
roisse Saint-Éloi. Il met le holà à leur générosité 
quand il découvre tout le confort proposé.  

Il veut y vivre en pauvre, avec le strict néces-
saire : un lit, une table, une chaise et un chan-
delier. 

C’est là qu’il élabore les Règles des Filles de la 
Sagesse ; c’est là surtout qu’il compose Le Trai-
té de la Vraie Dévotion à la Sainte Vierge où il 
condense sa doctrine sur les prérogatives de la 
Mère de Dieu. 


