
Le Postulat 

C'est une étape au cours de laquelle tu es appelé à vivre en lien avec une commu-

nauté, en partageant la vie des frères, tout en poursuivant tes études ou ton activité profes-

sionnelle. Il te sera demandé de t'investir dans une activité apostolique auprès des jeunes 

(catéchèse, aumônerie, soutien scolaire, mouvement, …). 

Durant cette étape 

qui peut durer une année, tu 

es accompagné par un frère 

afin de voir si tu es appelé à 

poursuivre ton chemin avec 

les frères de Saint-Gabriel. 

Au terme de cette 

période, où tu clarifies et 

mûris ton désir d'être frère, 

tu fais une demande d'en-

trée au noviciat. 

 


